Wohlfiihlen in Haus Neuland

Verbinde dein Seminar mit einer kleinen Auszeit

Haus Neuland liegt im Stiden von Bielefeld, im
malerischen Teutoburger Wald. Nutze deine
Seminarzeit als Verschnaufpause vom Alltag und
erlebe Weiterbildung in Wohlfiihl-Atmosphére.
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Deine Vorteile auf einen Blick (ﬁ\/;)

o Qualitatsgepriifte Seminare (Giitesiegel
Weiterbildung)

o Erfahrene und qualifizierte Referent:innen

o abwechslungsreiches Programm mit Fakten,
Informationen und Erfahrungsaustausch

o Voll ausgestattete, moderne Seminarraume

¢ Rundum-Verpflegung aus der hauseigenen
Kiiche

« auf Wunsch Ubernachtung im komfortablen
Einzelzimmer

o Kostenloses Brunnenwasser am Wasserspender

o Tolle Umgebung mitten im Teutoburger Wald

Kontakt

Online informieren und anmelden

www.haus-neuland.de/ruhestand

ﬁ HausNeuland

hausneuland

NOCH FRAGEN? WIR SIND FUR DICH DA!

Angela Hanswillemenke

Fachbereichsleitung Politische Erwachsenenbildung
T: +49 5205 9126-24
a.hanswillemenke@haus-neuland.de

HIER FINDEST DU UNS!

Haus Neuland e.V.
Senner Hellweg 493
33689 Bielefeld

T: +49 5205 9126-0

info@haus-neuland.de
www.haus-neuland.de

SEMINARE ZUR
VORBEREITUNG AUF

DEN RUHESTAND

o

HAUS NEULAND

Bildung neu entdecken. Seit 1949.




Dein Einstieg in eine neue

Lebensphase

Nimm dir Zeit, dich vorzubereiten

Der Ubergang vom Berufsleben in den Ruhestand ist
ein bedeutender Lebensabschnitt, der viele
Veranderungen, Herausforderungen, aber auch
Chancen mit sich bringt. Damit du diese Phase aktiv
und bewusst gestalten kannst, bieten wir seit vielen
Jahren Seminare zur Vorbereitung auf den Ruhestand
fur unterschiedliche Zielgruppen an.

In unseren Seminaren kannst du:

o fundiertes Wissen Uber die gesetzliche Rente
bzw. Pension erhalten

¢ rechtliche Rahmenbedingungen verstehen

e lernen, welche Vorbereitungen du fiir dich und
deine Familie treffen kannst

o reflektieren, wo du stehst

o Strategien fiir eine erfiillte Zeit nach dem
Berufsleben erarbeiten

o (neue) Perspektiven fur den Ruhestand
entwickeln

o dich mit Gleichgesinnten austauschen

: Themenschwerpunkte

Zielgruppe

Beamt:innen Uﬁ
OCo

insbesondere aus NRW

Vorsorgevollmachten und Patientenverfligung
Welche Vorbereitungen musst du treffen?

Starthilfe fiir den Ruhestand

In diesem Seminar geht es u.a. um die

Pflegeversicherung Beamtenversorgung in NRW

Was tun, wenn die Gesundheit schlapp macht?

Erben und Testamente
Wie kannst du deine Familie absichern?
Arbeitnehmer:innen
Altern in der Gesellschaft aus allen Bundeslindern
Wie geht es dir mit dem Alterwerden? o
) Rucksackwissen fiir den Ruhestand
Neue Perspektiven finden

; - Hier erfahrst du alles tiber die Rente
Wie sieht dein Leben im Ruhestand aus? R

Bildungsurlaub

Als Arbeitnehmer:in hast du Anspruch auf
Bildungsurlaub. Beamt:innen haben ggf. Anspruch
auf Sonderurlaub. Unsere Seminare sind in NRW
und vielen weiteren Bundeslandern als
Bildungsurlaub anerkannt.

Austausch mit Gleichgesinnten
Wie erleben andere diese Lebensphase?

Rente, Pension und Beihilfe*

Wovon lebe ich im Ruhestand?

*In diesem Punkt unterscheiden sich unsere Seminare.
Schaue, zu welcher Zielgruppe du passt und finde das
richtige Seminar fir dich!

Aktuelle Termine, freie Platze und
alle Infos findest du auf unserer
Webseite unter www.haus-neuland.de/ruhestand

www.haus-neuland.de/ruhestand




